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woc: KICKErrennenmit
dunkler Schoggi besser

Emil Bolli sorgtseit 14 Jahren fiir das leibliche Wohl der Schweizer Fussballstars. Auch an der Welt-
meisterschaftin Siidafrika im Juni wird der Kiichenchef dabei sein. Zum ersten Mal unterstiitzt ihn dabei
seine Tochter Manuela. Warum die 26-Jéhrige buchstéblich die rechte Hand ist, erklért sie im Gespréch.

ehpresso  Bei Spielern ist die WM
vorbei, wenn sie den Fuss brechen.
Und wie ist es, wenn Sie wie jeizit
die Hand im Gips baben?

Emil Bolli: Die Zeit reicht, um wie-
der fit zu werden. Der Unfall auf
dem glitschigen Restaurantboden
passierte vor zwei Wochen.

ekpresso  Nebmen Sie darum Ihre
Tochter mit nach Siidafrika?

Emil Bolli: Nein, aber ich habe in
Portugal und Deutschland gesehen,
dass man allein an Grenzen kommt.
Zwar gilt fiirs Betreuerteam je klei-
ner desto besser, aber die Verant-
wortlichen des Fussballverbands
haben doch eine zweite Person fiir
Stidafrika bewilligt.

ékpresso  Warum braucht es zwei
Kéche, wenn vorber einer genitigte?

Emil Bolli: Heute servieren wir in
Buffetform und nicht mehr mit Tel-
lerservice. Da braucht es jeman-
den vorne am Buffet und jeman-
den, der fiir den Nachschub sorgt.
Vorher war ich allein und fehlte
immer irgendwo.

elkpresso  Warum ist diese zweite
Person ausgerechnet die Tochter?
Emil Bolli: Ich bin ein Familien-
mensch (erlacht). Nein, es braucht
gewisse Qualititen und die bringt
sie mit. Sie kann sehr gut Englisch,
ist perfekt in der Patisserie und von
der Kommunikation her kennen
wiruns bestens.

elpresso Geniigt Ibr Englisch
denn nicht?

Emil Bolli: Fiir den Hausgebrauch
schon, aber in der Kiiche braucht

Auch das Fernsehen interessiert sich fiir Vater und Tochter Bolli. Die stimmige Kulisse des Hotels Sonne
Balance in Eich bildet den Hintergrund fiir einen Beitrag der welschen Fernsehleute.

es fiir die genauen Anweisungen
die richtigen Worter, und sie war
viel im Ausland. Ausserdem sind
die linderspezifischen Dialekte
nicht immer sehr gut verstandlich
fir uns.

Zur Person:

Emil Bolli, geboren am
2.11.1954 in Schwyz, kocht seit
14 Jahren fiir die Schweizer Na-
tionalmannschaft. Er ist Kii-
chenchefim Hotel Bern in Bern
und wohnt in Thun. Seine drei
Kinder sind ebenfalls in den
Kochberuf eingestiegen, An-
drea kochte an Olympia fiir die
Segler und war auch schon mit
den Fussball-Junioren auf Aus-
landsreise. Manuela Bolli, ge-
borenam 19.05.1984, hat nach
Lehren in der Kiiche und im
Service die Hotelfachschule
Thun absolviert und arbeitet
seit April im Hotel Sonne Ba-
lance in Eich.

Manuela Bolli: Es ist sehr wichtig,
sich gut erklidren zu kénnen. In der
Kiiche hat man nicht viel Zeit zu
erkliren.

elpresso  Nun sind Sie beide wiib-
rend Wochen weg undwissen noch
gar nicht, wann Sie wieder heim-
kommen. Warum ldsst der Arbeit-
geber Sie geben?

ManuelaBolli: Ich bin den Verant-
wortlichen des Hotels Sonne Ba-
lance in Eich, wo ich arbeite, sehr
dankbar. Es ist ein grosses Entge-
genkommen, dass ich ausgerech-
net im umsatzstirksten Monat Juni
weg sein darf.

Emil Bolli: Fiir das Hotel Bern ist
meine Abwesenheit kein Problem,
weil es eine Werbewirkung fiir das
Berner Hotel gibt. Der Wert ist aber
nur schwer zu messen, das ist klar.

élpresso  Welche Vorbereitung ist
notig?

Die richtige Verstindigung ist nicht nur zwischen den beiden Kéchen

wichtig, sondern auch mit dem siidafrikanischen Personal.

Ich war im Dezember im Mann-
schaftshotel und habe mich um
Produzenten, Lieferanten und In-
frastruktur gekiimmert. Mit den
Spielhotels, in denen das Team vor
den Spielen iibernachtet, hatte ich
per E-Mail Kontakt.

elpresso  Was haben Sie in Siid-
afrika angetroffen, was andersist
als in der Schweiz?

Die Infrastruktur war nicht wie ge-
wohnt, sie ist eher die dltere Ge-
neration. Aber da ich auch nicht
der Jiingste bin, kenne ich die Ge-
rite noch. Die Arbeitsweise ist
nicht gleich. In Siidafrika sind sie
mehr auf Fleisch spezialisiert, ken-
nen dafiir kaum Teigwaren. Patis-
serie haben sie keine eigene, wir
werden sie also selber machen. Ma-
nuela iibersetzt die Rezepte.

elpresso  Wie weit spielt das kuli-
narische Angebot Siidafrikas in
die Erndbrung binein?

Emil Bolli: Wichtig sind vor allem
die sportlichen Erndhrungsregeln.
Wenns genau passt, nehmen wir
einheimische Produkte. Sicher ver-
wenden wir Strauss, Springbock
und einheimische Fische.

elpresso  Gibts kulinarische Ex-
perimente?

Emil Bolli: Nein, das wire auch
nicht gefragt, denn vor einem
wichtigen Ereignis essen die Spie-
ler gerne das, was sie gewohnt
sind. Das ist sehr wichtig.

elpresso  Sie haben eben mit dem
Westschweizer Fernseben gespro-
chen, jetzt miteXpresso». Es scheint
Jaeiniges los zu sein?

Emil Bolli: Im Vorfeld der WM ja,
aber nachher nicht mehr. Die Me-
dien kénnen sich ja noch nicht auf
die Spieler stiirzen, solange das
Aufgebot nicht klar ist. Wichtig ist:
Alles zu seiner Zeit.

efpresso  Werden Sie auch etwas
von Siidafrika seben? _

Emil Bolli: Viel sehen wir von den
vier Stidten zwar nur aus dem Car
heraus, trotzdem wissen wir nach-
her mehr als viele Touristen. Wir
lernen, wie das Land funktioniert,
denn man erzihlt sich in der Ki-
che gegenseitig von seinem Leben.

efpresso  Manuela Bolli, ich neh-
me mal an, Sie sammeln auch Pa-

nini-Bilder. Was fiir ein Gefiibl ist
es, plotzlich den Fussballstars in
Siidafrika lebendig gegeniiberzu-
treten?

Manuela Bolli: Ich habe schon als
Kind Abziehbilder gesammelt,
nicht einmal nur solche mit Fuss-
ballsujets. Ich investierte mein
Sackgeld regelmissig in Bilder. Mit
den Fussballbildern begann ich fiir
die EM in Portugal, und seither ist
fiir mich das Sammeln etwas Spe-
zielles.
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elpresso  Welchessind die Trends
in der Sporterndbrung? Gibt es sol-
che tiberbaupt?

Emil Bolli: Ja, es gibt sie. Neu ist,
dass fiir die Spieler dunkle Scho-
kolade bereitgelegt wird. Vor acht
Jahren hat man zudem vom Tel-
lerservice auf das Buffet gewech-
selt. Dies, weil man erkannt hat,
dass nicht jeder Spieler schon auf-
grund des Gewichts die gleichen
Mengen essen muss. Leichtge-
wichte wie Barnetta brauchen we-

niger. Es ist wichtig, das
wird, deshalb nimmt me
te auch die Zeit, am Tisc
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